
TREKKING TEMATICO B.T.E.

Escursione poetica a contatto con le fioriture del
giardino mediterraneo percorrendo l’anello suggestivo
di Rio - Monte Strega - Monte Serra 

E le essenze della rinascita
P R I M A V ER A  



Mai come in natura si manifesta la meravigliosa espressione
della rinascita, della libertà, del saper lasciare andare ciò che
è vecchio per riuscire ad aprirsi al mondo di una nuova
primavera.
Andremo alla ricerca delle fioriture della stagione del risveglio
e faremo un focus tematico sulle essenze della rinascita,
alcune di quelle piante che portano in sè il seme della nuova
vita per la loro resilienza e forza.

Proseguiremo per chi lo vorrà l’ELBARIO POETICO
raccogliendo alcuni fiori. Ad un certo momento ci sarà un
momento di raccoglimento per un’esperienza di pittura
evocativa in natura.

Durante tutta la passeggiata sono previste lezioni
tematiche sull’ecosistema mediterraneo.



faremoforestaprogetti@gmail.com

PER TICKET E ISCRIZIONI SCRIVERE VIA MAIL A :

il devoluto sostiene la riforestazione e la didattica ambientale di faremoforesta

PROGRAMMA:

CAMMINATA PANORAMICA nell’anello di 8 km
nel suggestivo tour - PERCORSO MEDIO
FACILE dislivello 280 mt; 

LEZIONE TEMATICA sulle essenze della rinascita ; 

ABBIGLIAMENTO ADATTO AL TREKKING . NECESSARIE 
SCARPE DA TREKKING.PRANZO AL SACCO.

SABATO 21 MARZO ore 9.15 - 17.00 

Ritrovo ore 9.15 area picnic Le Panche - Rio -
lungo la SP32;

ISCRIZIONI :

i bambini entrano gratuitamente

Experience di pittura evocativa in natura ;

INFO TECNICHE TREKKING:
percorso di 8 km - 280 mt. dislivello

nelle scuole primarie della Toscana.



349 5388195https://www.faremoforesta.it/b-t-e

PER ISCRIZIONI SCRIVERE VIA MAIL A :
faremoforestaprogetti@gmail.com

GRAZIE PER LA VOSTRA PARTECIPAZIONE!

B.T.E. 


